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Puglia e dintorni In bicicletta

Itinerari e luogni

Calendario attivita 2006-2007
“Fiab Ruotalibera Barl1”

QUOTE ASSOCIATIVE 2007

Socio Baby (sino a 11 anni) € 5,00
€ 15,00
€ 30,00

Socio Junior (sino a 18 anni)
Socio Ordinario

Il Tesseramento da diritto alla copertura assicurativa
RCT 24 ore con assicurazione UNIPOL anche al di
fuori delle attivita sociali. Inoltre agli iscritti alla
escursione, con la quota, si attiva la Polizza Infortuni.

TRENO + BICI

8 Ottobre "16° compleanno di Ruotalibera Bari"
Bicifesta in Foresta di Mercadante e visita al Vivaio

Km 40 Difficolta bassa, capogita: Patrizia Negro

22 Ottobre “l Sassi di Matera”

Km 80 Difficolta media capogita: Roccaldo Tinelli

5 novembre “La Madonna di Sovereto”

Km 60 Difficolta bassa capogita: Roccaldo Tinelli

19 novembre “Il circuito delle Quercie” Cassano
Km 50 Difficolta media capogita: Roccaldo Tinelli

17 Dicembre “Festa del Clementino”

Km 60 Difficolta media capogita: Roccaldo Tinelli

21 Gennalo '0O7 "Festa dei Fischietti" Rutigliano
solo Bici: Bari - Rutigliano - Bari

km 50 - Difficolta bassa, capogita: Valeria Troysi

4 Febbraio “Bicitorta nell'Oasi Salpi (Lipu)”
Trinitapoli-Margherita di Savoia-Barletta

Km 50 Difficolta bassa, capogita: Laura Fusco

11 Febbraio “lIl Museo Contadino" Sammichele
Km 55 Difficolta bassa, capogita: Roccaldo Tinelli

25 Febbraio “In agro di Palo del Colle”

Km 60 Difficolta bassa, capogita: Franco Rondinone

1 Aprile "Scopriamo Montegrosso™

km 50 - Difficolta media, capogita: Emanuele Venezia
15 Aprile “Le contrade di Noci1”

km 50 - Difficolta media, capogita: Anna Intini

22 Aprile “Le vie dell'Acqua”

km 50 - Difficolta media, capogita: Antonio Rotolo

25 Aprile "Il Giardino delle Farfalle” Conversano
km 50 Difficolta bassa, capogita: Lello Sforza

29 Aprile "Il Parco dell’Alta Murgia”

km 60 Difficolta alta, capogita: Emanuele Venezia

1 Maggio “Trani e dintorni”

solo Bici Bari-Trani-Bari

km 50 Difficolta bassa, capogita: Franco Casalini

6 Maggio “Alla scoperta di Deliceto”

Km 70 Difficolta media, capogita: Roccaldo Tinelli

20 Maggio “In giro per”

Km 50 Difficolta media, capogita:Giovanna Papeo

3 Gilugno “Per ciliegie a Turl”

Km 50 Difficolta bassa, capogita: Maria Rotolo

10 Giugno “Finalmente al mare”

Km 50 Difficolta bassa, capogita: Cinzia Bartoloni

17 Giugno “S.Maria di Cerrate e Torre Chianca”
Km 50 Difficolta bassa, capogita: Roccaldo Tinelli

BICI, SCUOLA E FAMIGLIA

4 Marzo "Lama Balice" alle porte di Bari

In attesa del Parco? capogita: Loredana D'Ambra

11 Marzo “L'Oasi WWEF di Mellito - Acquaviva”
km 45 - Difficolta bassa, capogita: Roccaldo Tinelli
18 Marzo "Per Siti storici" di Giovinazzo
capogita: Loredana D'Ambra

25 Marzo "Giornata di Primavera F.A.1."

In Bici per Monumenti capogita: Roccaldo Tinelli

9 Aprile - Bicintreno Giornata nazionale

Bici Gratis suil treni regionali e interregionali
"Pasquetta Ecocompatibile” capogita: Giovanna Papeo
13 Maggio "BIMBIMBICI" Giornata nazionale FIAB
Piazza del Ferrarese a Bari ore 9.00

Ciclopedalata cittadina per bambini e genitori

Maggio "SabatoinBici" a cura di MariaPia Frisini

In collaborazione con la scuola ed una maestra sensibile
( possibili visite all'Orto Botanico e/o all’Acquario )

BICI DOC & DOP

3 Dicembre 2006 "Le BiciVie dell'Olio™
Frantoi in piena attivita in terre a noi familiari
28 Gen 2007 "Le BiciVie del Latte"

Il circuito delle Quercie ad Acquaviva

27 Maggio "Le BiciVie del Vino"
Cantine Aperte per assaporare | migliori vini
con Movimento Turismo Vino

30 Settembre "Le BiciVie del Vino"
Benvenuta Vendemmia

con Movimento Turismo Vino

24-31 Agosto “Vacanze In Bicl”
Cicloescursionismo semitinerante

a cura di: Roccaldo Tinell

/

8-16 Settembre

“Filera del Levante”
Al Bicivisitatori ingresso
e parcheggio GRATUITI

14-17 Giugno
Cicloraduno Nazionale
Verona

INCONTRI

14 ottobre 2006, Verona
Seminario su questioni amministrative
per Associazioni Fiab

9-12 Novembre, Roma

Corso di Formazione per Dirigenti
Assoclazioni Fiab

14 Novembre, Bari

"Viaggio a Sud Est, la Puglia attraverso
gli occhi di un settentrionale"

Incontro con Marco Brando autore e
giornalista del Corriere del Mezzogiorno
25 Novembre, Roma

Assemblea straordinaria Fiab

16 Gennaio 2007, Bari

Sede sociale via De Nittis 42
Assemblea annuale "Ruotalibera Bari"
Marzo , Barli

Corso base di ciclo-manutenzione

"ABC della bicicletta"

a cura di: Luciano Dell’Aquila

31 Marzo - 1 Aprile

Assemblea Nazionale FIAB

12-15 Giugnho, Monaco di Baviera
"Velo-City"

Conferenza internazionale mobilita ciclistica
Luglio

Corso Nazionale Ciclo-Accompagnatori

EVENTI SPECIALI

Luglio-Agosto "Pedali nella Notte"
ogni giovedi ore 21,00 Piazza del Ferrarese
a cura di: Franco Rondinone

Le iscrizioni alle escursioni “Bici+treno” si
effettuano il martedi’ precedente nella sede
sociale dalle ore 20.00 alle 22.00 e costituiscono
autodenuncia di idoneita fisica.

Durante le cicloescursioni tutti | partecipanti

sono tenuti a: non superare il capogita, rispettare
precedenze e semafori, procedere in fila indiana
(massimo per due quando e’ possibile),
osservare il codice della strada, collaborare alla
buona riuscita dell'iniziativa.

21 Settembre-5 Ottobre
“7 Bicistaffetta”

FIAB RUOTALIBERA BARI

Sede sociale via De Nittis 42 - Bari
Incontri ogni martedi ore 20.00-22.00
Rec. postale: via Che Guevara 37/D, 70100 Bari
Cell: 3383118834 - Fax 080/5236674
www.fiab-onlus.it  ruotalibera.bari@libero.it



